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Марафон «Счастливая Судьба». Урок 2

Задача
1. Подумайте, пожалуйста, почему вы выбрали ваших родителей?
2. Проделайте алгоритм ниже
Шаг 1. Осознать какая глобальная мыслеформа, въевшаяся в ваше сознание, должна быть переработана? 
Пожалуйста, подумайте, что является зеркальным отражением, то есть, что они зеркалят? Какие-то свои заморочки, какие-то свои… то, что вам не нравится очень сильно в родителях. Либо они доставили вам какие-то проблемы, даже очень серьёзные, это тоже зеркало. 
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Шаг 2. Вспомните, как эта мыслеформа проигрывалась снова и снова в вашей жизни, привлекая разного рода события и выпишите данные события


	События
	Чувства или эмоции в момент события
	Мыслеформа, которая породила событие

	



	
	

	



	
	

	



	
	

	



	
	

	



	
	

	



	
	


Шаг 3. Для выполнения своих кармических задач на эту жизнь вам необходимы были определенные условия при рождении (определенный статус, образование, раса, нация, город, страна, ближайшее окружение и так далее). Выпишите их, пожалуйста, какие условия были даны вам от рождения, и попытайтесь понять, как это связано с теми задачами, которые вам нужно реализовать. Почему именно эти условия? 

	Условия
	как это связано с задачами на жизнь?
	какие задачи по вашему мнению перед вами стоят?

	



	
	

	



	
	

	



	
	

	



	
	

	



	
	

	



	
	

	



	
	

	



	
	

	



	
	

	



	
	



Шаг 4. Какие качества вы должны в себе воспитать, какие накопления вы должны трансформировать для того, чтобы выполнить ваши кармические задачи на вашего воплощение?  

Ниже вы найдете лист духовных качеств
 
	Негативные качества  
	Позитивные качества
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